DIFERENCIAS ENTRE REIGION Y SECT A. 
Fuente Consultada: Historia de las Religiones de W. Hofmann-M. Poirier 

c,Que es una religion? 

Segun la enciclopedia de la Lengua Castellana (Editorial Sopena, Argentina, 1958), es un 

conjunto de creencias y dogmas acerca de la divinidad, de sentimientos, de veneracion y temor 

hacia ella, de normas morales para la conducta individual y social, y de practicas rituales, 

especialmente la oracion y el sacrificio para tributarle culto. 

La religion — cualquiera fuese — consiste en la creencia o adoracion de uno o varios dioses. 

Ademas, conlleva la nocion de obediencia a los mandamientos divinos, conforme esten 

plasmados en las Sagradas Escrituras de cada religion. En el caso del cristianismo, incluye un 

compromiso de fe en Jesucristo que va mas alia de los limites de una ideologfa. Otra definicion 

de religion: conjunto de creencias y deberes que surgen de la dependencia del hombre con 

Dios; asimismo, como la expresion de la relacion del hombre con Dios. 

El Concilio Vaticano II ha dicho que el ejercicio de la religion consiste, antes que nada, en 

aquellos actos interiores, voluntarios y libres, mediante los cuales el ser humano marca el curso 

de su existencia en direccion hacia Dios. 

Como se ha visto a lo largo de esta lectura, todas las naciones, todas las civilizaciones — aun 

las mas primitivas — tienen algun tipo de creencias, ceremonias o rituales y codigo de moral. Y, 

aunque la variedad de estas expresiones religiosas es bastante amplia, este hecho — 

comprobable historicamente- demuestra la existencia del deseo de Dios por parte de los seres 

humanos y la existencia de la ley natural; ambas cosas inscritas por Dios mismo en el corazon 

de todos los humanos. 

La religion, entonces, es parte de la misma naturaleza del hombre. El problema es que en los 

ultimos ahos, aunque recientemente ha habido un resurgimiento del espfritu religioso, este se 

ha desviado y muchas personas han pretendido disehar una religion propia, una combinacion 

de muchas otras acorde a cada individuo. Y esto, entre otras cosas, ha dado lugar al 

surgimiento de las sectas. 

c,Que es una secta? 

La palabra secta viene del latin secare, que significa sectario, cortar. Tambien, este termino 

tiene su origen en la palabra de secedere, que quiere decir separarse. En ambos casos 

siempre presente la idea de separacion. 

En Europa, la palabra secta se ha concebido como derivada, principalmente, de sequi, seguir; y 

se asocia a la idea de seguir a un maestro, a un Lfder. 

Segun la definicion que brinda Yves de Gibon en el Diccionario de las Religiones compilado por 

el Cardenal Paul Poupard, el termino secta designa: un grupo de oposicion a la doctrina y a las 

estructuras de la Iglesia, e implica tambien, la mayorfa de las veces, la idea de disidencia. En 

un sentido mas amplio, se aplica a todo movimiento religioso minoritario. 

Por su parte, el Secretariado para la Union de los Cristianos del Estado Vaticano en un estudio 

— realizado en 1984 — expresa que por razones practicas se define a las sectas como "algunos 

grupos religiosos con una concepcion del mundo suya especffica, derivadas de, pero no 

completamente de acuerdo con las ensenanzas de las grandes religiones mundiales'. 

De aquf nace una primera distincion que no se debe obviar: el origen de cada secta. Es decir si 

nacieron dentro de la religion cristiana o si se basan en otras religiones. En el caso de las que 

surgen dentro del cristianismo, el criterio para distinguir entre sectas de origen cristiano, por 

una parte, e Iglesia y comunidades eclesiales por otra, se debe fundar en las fuentes de 

ensehanza de estos grupos. 

De esta manera, las sectas podrfan ser aquellos grupos que, ademas de la Biblia, tienen otros 

libros revelados o mensajes profeticos; que excluyen de la Biblia algunos textos proto 

canonicos, o cambian radicalmente su contenido. 

Para el Padre Sampedro, en su libra Sectas y otras doctrinas en la actualidad, la secta es un 

grupo separado de la totalidad cristiana y que se cree el unico poseedor de toda la verdad, se 

cierra sobre si en tomo a lideres, excluye a los demas, los considera como no salvados y actua 

proselitistamente. 

El Padre Manuel Guerra Gomez, en su Diccionario Enciclopedico de las Sectas (BAC, Madrid, 

1998), expone: "Una secta es la clave existencial, teorica y practica, de los que pertenecen a 

un grupo autonomo, no cristiano, fanaticamente proselitista, exaltador del esfuerzo personal y 

expectante de un cambio maravilloso, ya colectivo — de la humanidad — ya individual o del 

hombre en una especie de superhombre. 



Algunas caracten'sticas principales son: 

-Autonomfa: la secta es un refugio. Rechazan la sociedad, sus valores e instituciones. Todo es 
substituido por la propia comunidad. Aquf se conservan puros, perfectos, salvados. Tratan de 
conseguir su autonomfa pero no respetan la del otro. En esto esta presente la inestabilidad, la 
incertidumbre, la soledad. Ellos se creen poseedores absolutos de la verdad. 

- Salvacion: solo los miembros de la secta son elegidos, aceptados por Dios. El adepto es la 
luz. Y como se esta en os ultimos tiempos hay que prepararse para la salvacion. Pero la 
interpretacion de la salvacion suele ser reducida por las revelaciones de los iniciadores de la 
comunidad. 

- Fraternidad y culto emocional: se resaltan las vivencias personales y la experiencia religiosa, 
se trata de fomentar un clima de fraternidad entre los miembros. En el culto se favorece todo lo 
que Mega al sentimiento, como cantos apropiados y testimonios. Se crea una dependencia 
psicologica del Ifder y del grupo. 

- Militarismo voluntario: para ser miembro de una secta se precisa una adhesion voluntaria y 
libre a sus valores y normas. La secta exige ser miembro vivo, militante y activo; esta 
constituida por miembros voluntarios, aunque algunos, despues de ciertas etapas tienen 
exigencias de permanencia para conservar sus secretos. 

Ellos se consideran santos, los demas son mundanos, pecadores. Han de estar dispuestos al 
sacrificio y a seguir fuertes normas eticas. 

- Exclusivismo: la formacion no es importante sino, el carisma, la vivencia, la entrega al ideal 
del grupo. En ocasiones, el caracter exclusivista del medio en que vive el individuo hace que 
abandone el estudio, amigos, incluso familia, dedicando todo su tiempo a la secta. No quieren 
contaminarse con el mundo, al que califican lugar de tinieblas. 

-Temor y moralismo: a menudo sucede que los hombres actuan por temor mas que por amor. 
Y en las sectas esta muy presente la amenaza de la condenacion, de que el fin esta pn5ximo. 
Los metodos para inculcar temor aparecen con facilidad en los escritos y palabras de los fieles 
sectarios. 

- Autoritarismo y obediencia: el grupo secta debe funcionar perfectamente. Para ello, nada 
mejor que una autoridad que mande con decision. Esta viene del maestro que ha tenido una 
experiencia peculiar o revelacion; y nada se le discute, sino que se acepta obedeciendo 
ciegamente. 

Existe una entrega total a la secta, el individuo se encierra y se protege dentro de ella Corno 
recompensa consoladora el grupo sectario le hace creer al fiel que el es de los dignos de 
pertenecer a la secta, es elegido, salvado. 

- Perfeccionamiento individualista: mas que ante las masas, las sectas se presentan ante el 
individuo prometiendole la perfeccion. Ellos dicen ofrecerles una salvacion inmediata y 
atrayente. Para ello rompen el contacto con el mundo, porque es perverso y esta condenado. 
Como el lujo, las riquezas y todo lo que proporciona placer es malo, hay que despreciarlo. Lo 
que importa es el futuro y una conducta incontaminada. 

- Acomodacion bfblica: las sectas caen en una simplificacion bfblica. Hay que reconocerle a 
muchas de ellas que le dan importancia a la Biblia, que orientan y motivan a leerla, que es algo 
familiar para todos sus fieles. El problema es que la enfrentan con una postura de secta, que la 
adaptan a sus planes, que la utilizan como una estrategia para atacar y confundir a as 
personas debiles o sin formacion. Sus libros preferidos son Daniel y el Apocalipsis. Caen en un 
reduccionismo y subjetivismo. Ademas, muchas quitan, porque no les conviene, siete libros del 
Antiguo Testamento que son: Tobias, Judit, I Macabeos, II Macabeos, Sabidurla, Eclesiastico y 
Baruc. 

- Tarea proselitista: esta es la unica actividad que tienen muchas sedas, hacia el mundo y la 
sociedad, En la tarea proselitista usan la Biblia y publicaciones propias. Ejemplo de esto son 
los mormones y los Testigos de Jehova. La Biblia es una buena tactica para despertar la 
atencion y animar a unirse al grupo. La usan como medio, dicen ensehar a leer y a entender a 
Biblia, aunque a veces la falsifican, 

Usan tecnicas estudiadas de comunicacion en las visitas a las casas, a las plazas, estadios, 
radio, television, Son especialistas en propaganda. Tienen un estilo proselitista amable, 
receptivo alegre, son atentos con las necesidades y Los problemas ajenos, y aparecen como 
serviciales y amistosos. 

La idea mas importante de la predicacion es la conversion. Se pide un cambio de vida, la 
ruptura con el pasado marcado por el pecado, el mal, el vicio, el error 



- Las sedas no son cristianas: muchas de las sedas dicen ser cristianas; sin embargo, al 
analizarlas se concluye que no lo son, porque fallan en cuanto a uno, varios o todos los 
elementos de la fe basica cristiana. Con respecto a Cristo, existen sedas que defienden que 
Jesus es un maestro, un lider, un ser con poderes y conocimientos especiales. Tambien estan 
los que senalan que Cristo es inferior al Dios eterno de la Biblia, que no existio como Dios 
desde toda la eternidad. Los Testigos de Jehova afirman que fue la primera criatura de Jehova. 

- Expectante de un inminente cambio maravilloso: ya colectivo — de ja humanidad — , ya 
individual — una especie de transformacion del hombre en superhombre — . Las sedas 
coinciden en esperar un c 3mbio maravilloso e inminente, aunque difieren al senalar su 
amplitud y naturaleza. Las principales modalidades son: 

1) el fin del mundo; 

2) un fin catastrofico, aunque sin fin del mundo; 

3) el paso de una edad a otra; 

4) el paso a un parafso extraterrestre. 

Desde esta perspectiva, no se puede denominar sectas a los grupos que encuentran su origen 

en algunas otras escuelas del pensamiento o aquellos que no tienen como base de su 

religiosidad el cristianismo. A estos grupos se los califica como Nuevos Movimientos Religiosos 

y se los describe como "hechos socioculturales que a traves de formas de religion, por lo 

general sincretico, logran expresar su identidad y sus anhelos". 

En cuanto a la doctrina de las sectas es diffcil generalizar porque cada una acentua aspectos 

diferentes, creen poseer la verdad. No obstante, se puede afirmar que las sectas o nacen 

independientes del pensamiento esencial cristiano o rompen, de alguna manera, con este. 

En cuanto a Dios, muchas de las sectas filosoficas — sincretistas y orientalistas — no llegan a 

un dios trascendente, sino que se quedan en el ser inmanente, en a energfa, en a totalidad del 

Universo. Por eso muchos Nuevos Movimientos Religiosos no se pueden considerar religion, 

ya que no tienen la exigencia minima de relacion con un Ser Superior Otras sectas no creen en 

el Dios cristiano de la Biblia, Dios uno y trino, en la Trinidad. Tal es el caso de los Testigos de 

Jehova y mormones. Estos ultimos, incluso, afirman que Dios es un ser de came y hueso. 

Para los mormones Jesus fue engendrado por el Padre Eterno en una relacion sexual con a 

Virgen Maria, es uno de los muchos dioses y fue el espfritu hermano de Lucifer en su estado 

preexistente. En definitiva, las sedas o niegan la divinidad de Jesus o lo consideran un ser 

inferior a Dios y caen en un subordinacionismo. 

Respecto del Espfritu Santo tambien existe una postura doctrinal semejante a ja que tienen con 

Cristo, porque o no lo consideran una persona de la Trinidad, o niegan su divinidad o lo 

subordinan a Dios. 

En lo que hace referenda al bautismo, las sedas no tienen este sacramento, porque fallan en 

cuanto a la fe trinitaria. Pero facilmente inducen a confusion porque tienen ritos de iniciacion o 

ciertas ceremonias que se parecen al bautismo cristiano, pero con sus peculiaridades. 

Con facilidad, atentan contra el mandamiento del amor a Dios y al projimo. Muchos metodos 

usados no respetan la persona humana. Algunas usan como tactica la mentira, la calumnia y 

acciones no cristianas. En varias investigaciones se han conocido sus metodos secretos, sus 

planes psicologicos, economicos y sociales. En algunas existen comandos vengativos. 

Las sectas no son iglesias, aunque muchos de los Nuevos Movimientos Religiosos las llamen 

asi. Existe la Iglesia de Cristo Cientffica (Ciencia Cristiana), la Iglesia de la Unificacion (Moon), 

la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dfas (Mormones), entre otras. Sin 

embargo, y debe quedar claro, ningun grupo que sea secta puede ser considerado iglesia. 

La Iglesia esta formada por cristianos, ella ha sido 'instituida por Cristo y las sectas no siguen 

verdaderamente a Jesus. La palabra la Iglesia viene del griego, Elklesia, asamblea. Es la 

convocacion dirigida por Dios a los hombres en Cristo, con el deseo de construir su reino. San 

Pablo dice que es la plenitud del cuerpo de Cristo. Solo hay una convocacion y solo deberfa 

haber una unica Iglesia universal. 

En resumen, las sectas piensan que la Iglesia ha hecho traicion a Cristo y se ha comprometido 

con el mundo; que esta destaca la importancia del carisma sobre la funcion. Tambien acerca la 

espontaneidad sobre la organizacion, el profeta sobre el sacerdote y la inspiracion sobre la 

doctrina. 

Precedentes historicos 

Aunque no es sencillo definir una secta, de igual manera, existen tendencias que hacen 

considerar a estas como tales. Una secta tiene razon de ser cuando existen disidencias 

importantes que llevan a un grupo a alejarse del nucleo doctrinal fundamental del cristianismo. 

Tambien hay sectas que nacen separadas, que rompen con todas las bases del protestantismo 



tradicional o se encuentran alejadas de este. Algunas tienen otros orfgenes, igualmente es 

interesante constatar que se trata de grupos pequenos alejados de una autentica revelacion 

cristiana. Para ellos lo mas importante es lo etico. 

Respecto de sus orfgenes, se ha podido observar que la accion de las sectas no es un 

fenomeno actual. En la historia existen parcializaciones y acentuaciones semejantes a las 

actuales. Aquf se mostraran algunos grupos historicos principales. 

Los docetas 

Aparecieron en el siglo I, en Oriente, afirmando que Jesus tenia solo un cuerpo aparente. 

Muchas sectas de hoy fallan tambien en torno a Jesus considerandolo Dios y hombre, muerto y 

resucitado, Salvador de los hombres. Es algo que no aceptan. 

Ciertos grupos opinan que Jesus fue un extraterrestre, que vino de otro planeta y tuvo poderes 

especiales. De este modo niegan la realidad de la encarnacion para salvacion de los hombres. 

Jesus habrfa tenido un cuerpo irreal. 

Los gnosticos 

Racionalizaron demasiado la religion y la acomodaron a la doctrina pagana de su tiempo; asf 

en el siglo II unieron la revelacion cristiana con misteriosos principios orientales. Sin embargo, 

los gnosticos no tienen su origen en religiones orientales, sino que este se encuentra en la 

gnosis helenica y el platonismo. Es comun que las sectas se acomoden a su modo la 

revelacion; algunas falsifican incluso la Biblia, 

El gnosticismo cree en la posibilidad de ascender a una esfera divina oculta por medio de los 

conocimientos de verdades filosoficas o religiosas; solo una minorfa selecta puede acceder a 

ellas. Se trata de una mfstica secreta acerca de la salvacion. Aquf se da una falsa gnosis (el 

saber). 

Los maniqueos 

Manes y sus seguidores profesaban el dualismo persa: todo procede de dos principios 

contrarios, el de la luz (Ormuz) y el de las tinieblas (Ahrirnan). Ellos tambien defendieron, en el 

siglo II, la separacion del bien representado por Dios y el mal que viene del pecado. Esta 

dualidad es de igual forma propia de las sectas de hoy 

En el dualismo existen dos principios en lucha: bien y mal; espfritu y materia; alma y cuerpo. 

Segun Manes, que nacio en Persia en el aho 217, estos principios son irreductibles. Las sectas 

aceptan y practican este tipo de dualismo filosofico-religioso. 

El Montanismo 

A mediados del siglo II, Montano opinaba que el cristianismo se estaba convirtiendo en algo 

facil y mundano y que era necesario volver al cristianismo primitivo. Esta idea alcanzo gran 

prestigio en Frigia y Asia menor. Condeno acciones como: segundas nupcias, el huir de la 

persecucion, el servicio militar en el ejercito imperial, el asistir a los juegos del anfiteatro. Y 

tambien predijo el retorno inminente del Mesfas. 

Esta Ifnea de austeridad y de predicciones esta presente en sectas de la actualidad de tipo 

cristiano: los Testigos de Jehova estan en contra del servicio militar juegos y fiestas, por su 

sistema teocratico de gobierno. 

EL milenarismo (de milenio) 

Defiende el reinado de mil ahos de Cristo sobre a Tierra, Hoy existen sectas que tambien 

postulan que Cristo reinara, con los elegidos, mil ahos sobre a Tierra antes del juicio final; ante 

esto el diablo sera impotente. Se basan para creer esto en la lectura fundamentalista del 

Apocalipsis. Esta Idea, que nacio en el Siglo les muy fuerte en la actualidad. 

Los grupos que pertenecen a las sectas son los elegidos. Ellos defienden que Cristo pronto 

retomara a la Tierra y ellos seran salvados. 

Tendencias semejantes a estas se dieron en Occidente, en la Iglesia Medieval, En el siglo XII 

existfan otros grupos: los cataros eran un rebote de maniquefsmo. Se interesaban por la 

austeridad, pureza y pobreza. Menospreciaban a la jerarqufa eclesiastica, tenfan fuertes 

penitencias para sobreponerse al mal; a estos tambien se les llamaban albigenses; eran 

dualistas. 

Las sectas actuales se parecen a estos grupos historicos no solo en forma general, sino en 

aspectos concretos. 

Ante lo expuesto, queda claro que las sectas no surgen por generacion espontanea. En el 

hombre existen tendencias: en la Iglesia y en el mundo se dan defectos. Ante ello el ser 

humano enfrenta las tendencias y los defectos, y de manera reflexiva, serena y 

equilibradamente se encamina hacia algun rumbo, ha de orientar sus tendencias e inquietudes 

o de lo contrario seguira el camino de las sectas. 



